mars 2018
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
31 1 2 3
9h30-10h30
Nathalie Kumps
Cours de NIA danse9h30-10h30
Nathalie Kumps
Cours de NIA danse
11h-12h
Nathalie Leblanc
Méditation11h-12h
Nathalie Leblanc ~ Méditation
—
14h-15h:
Vincent Rigaux
Clinique du cheveu14h-15h:
Vincent Rigaux
Clinigue du cheveu
14h-15h30
Laurence Lessenne
JAtelier psycho-ré-créatif14h-15h30
Laurence Lessenne
Atelier psycho-ré-créatif
4 5 6 7 8 10
Laurence Lessenne Caroline Pollet
Gym douce09h-10h NaturopathieSh-11h
Laurence Lessenne Caroline Pollet
9h-12h 10h15-12h
Permanence sociale | |aurence Lessenne/Audray Hill
(Cpas) 11h-12h
Sur RVindividuel | Massage mains10h15-12h Christine Boutique
9h-12h Laurence Lessenne/Audray Hill Les petits bonnets
Permanence sociale
(Cpas) Massage mains
Sur RV individuel 10h-12h
sabelle Claeyssens
Couture facile10h-12h
sabelle Claeyssens
Couture facile
14h-15h
13h30-15h30 Nathalie Leblanc
Isabelle Verlinde Yogal4dh-15h
Prendre soin de soi Nathalie Leblanc
Yoga
14h-15h30
15h-16h Laurence Lessenne/Ariane Boreux
Marie Teugels
Qi gong 15h-16h Café-psy-papote14h-15h30
Marie Teugels Laurence Lessenne/Ariane Boreux
Qi gong
Café-psy-papote
La petite maison d'lsa
Scrapbooking15h15-16h45
La petite maison d'lsa
11 12 13 14 15 16 17
9h-11h 2ot
9h-12h Perfumarte Flore Disano
. . Tatouage mammaire
Permanence sociale Parfum personnalisé
Conférence
(Cese] Sh-12h
Sur RV individuel
Laurence Lessenne
Réflexologie plantaire
sur RV individuel
—
14h-15h30
Laurence Lessenne
Atelier psycho-ré-créatif
15h30-17h
Maggie Collie
Présentation ingerie
19 20 21 22
09h-10h
Laurence Lessenne
Gym douce
9h-12h - th-l-lh
Permanence sociale 5
(Cpas) Parapha.rm"aclé .
Sur RV individuel RIS (L
Pésentation - Echantillons
10h-13h
Nathalie Froger
Education culinaire
14h-16h
Anne Pestiaux
Lecture vivante
14h-15h30
Laurence Lessenne/Ariane Boreux
Café-psy-papote
2 z Fi 28 ® 30
9h-12h oheazh
q Flore Disano
Permanence sociale Tatouage mammaire
(Cpas)
10h-12h

Sur RV individuel

Laurence Lessenne/Audray Hill
Massage mains

14h-16h
Flore-Home
Art floral

13h30-16h30
Art des Corps
Drainage lymphatique

Sur RV individuel

Beauté - Esthétique

Nutrition - Santé

Energie - Vitalité - Activités physiques

Arts créatifs - Mental - Emotions

Activités extérieures




